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Flbromyalglasta vapauteer
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Dipl.ravintoterapeutti, kipu- ja uupumusoireyhtymiin erikoistunut
Suomen Ravintoterapiayhdistyksen entinen pj
ja fibromyalgian omassa seka monien asiakkaittensa elamassa
kuriin saanut Hanna Huttunen kertoo
Aurinkorannikolla kirjoittamastaan kirjasta,
joka kasittelee kipua, uupumusta, sen mahdollisia syita
ja toipumiseen vaikuttavia tekijoita.
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